La ventaja de jugar en casa existe aunque las
gradas estén vacias

El llamado ‘factor campo’, atribuido a la fuerza que transmiten los aficionados al equipo local,
permanece en los estadios de futbol a pesar de que no acojan espectadores debido a la pandemia.
Asi lo refleja un estudio estadistico con datos de ligas profesionales europeas.
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Imagen del encuentro Espafia - Grecia, sin publico, disputado en Granada./ EFE

Para los amantes del deporte, el hecho de jugar como local o como visitante siempre se ha entendido como
un elemento diferencial, ya que el apoyo de la hinchada beneficiaba al equipo de casa y contribuia al
conocido 'factor campo'.

Debido a las medidas de distanciamiento social provocadas por la pandemia, los campos se han quedado
vacios. Sin embargo, esta desafortunada circunstancia ha servido para llevar a cabo estudios y
comprobaciones que de otra manera habrian sido inimaginables.

Un equipo de investigadores de dos universidades alemanes ha logrado demostrar que, sin espectadores y
sin el apoyo de las aficiones, los equipos locales contindan manteniendo una ventaja estadistica sobre los
equipos visitantes, tal y como reflejan en un estudio publicado en la revista PLOS ONE.
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“Los investigadores llevan décadas intentando identificar las razones del fendmeno de la ventaja local v,
dada esta oportunidad excepcional de aprender mas sobre ella, no podiamos dejar de hacer este estudio”,
explica a SINC Fabian Wunderlich, autor del estudio e investigador en la Escuela Superior de Deportes de
Alemania.

Para conseguir sus resultados, Wunderlich y sus comparieros realizaron una comparacién estadistica de casi
40.000 partidos de futbol (36.882 con publico y 1.006 sin publico) de diez ligas europeas profesionales,
incluidas las de Espaiia, Inglaterra, Italia, Alemania, Portugal y Turquia. También, se incluyeron otros 5.624
partidos sin publico de futbol amateur. Ademas, se excluyeron otras importantes ligas, como la francesa o
la belga, donde la temporada pasada acabd prematuramente.

Cuatro variables a considerar

Después, recabaron cuatro tipos de datos para medir y cuantificar la ventaja de los equipos. En primer
lugar, las decisiones arbitrales en cada partido, como el nimero de faltas, tarjetas amarillas y rojas, ya que
pueden entenderse “como un reflejo del comportamiento y un posible sesgo del arbitro inducido por los
espectadores”, explican en el estudio.

En segundo lugar, se investigaron las ocasiones de gol y los disparos dirigidos a porteria, “que pueden
considerarse medidas de dominio del partido”.

En tercer lugar, los expertos analizaron las expectativas del mercado de apuestas deportivas para cada
encuentro, que ahora debian tener en cuenta la ausencia de espectadores en cada campo. Y por ultimo,
recogieron los resultados de cada encuentro.

“Lo que encontramos es que la ventaja de jugar en casa sigue existiendo en los estadios vacios. Es decir,
gue los equipos siguen teniendo un éxito significativamente mayor en los partidos de casa que en los de
fuera”, afirma el autor.

Segun explica el experto, la ventaja local ha disminuido ligeramente en ausencia de espectadores, “aunque
este efecto es bastante pequefio y no es estadisticamente significativo”.

Por tanto, aunque la ausencia de espectadores cambie ligeramente los resultados, el estudio demuestra
que la ventaja de jugar en casa se debe principalmente a razones no atribuibles a la presencia de
espectadores.

Influencia sobre el arbitro

Donde si han encontrado diferencias notables es en el comportamiento de los arbitros. Normalmente, los
equipos visitantes se enfrentaban a mayores sanciones en forma de faltas, tarjetas amarillas y tarjetas
rojas. Sin embargo, y sin espectadores, el llamado sesgo arbitral desaparecid.

“La diferencia en las sanciones disciplinarias desaparece o incluso se invierte levemente cuando la multitud
estd ausente, lo que respalda la idea de que la presencia de espectadores probablemente sea la razén Unica
o predominante del comportamiento sesgado de los arbitros”, se explica en el estudio. Ademas, sus
resultados son consistentes con las conclusiones de otro estudio, que sugiere que los arbitros usan el ruido
de la multitud como una seial para evaluar la gravedad de las faltas.
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A pesar de que el comportamiento arbitral ha podido variar, los resultados de los equipos han seguido la
misma tendencia que cuando si habia gente en las gradas. Por lo tanto, cabe preguntarse de qué depende
el 'factor campo' o la ventaja de los equipos locales sobre los visitantes.

“Esta es la pregunta mds importante. Las razones que podrian explicar la todavia existente ventaja de jugar
en casa son la familiaridad con la propia instalacion deportiva o una mayor reaccién hormonal de los
jugadores a los partidos en casa (la llamada territorialidad). Ademas, el cansancio por el viaje del equipo
visitante podria desempeiiar un papel importante en los deportes profesionales, pero no explica la ventaja
de jugar en casa en los deportes amateurs, donde las distancias son pequeiias”, opina Wunderlich.

Hasta que los aficionados no puedan regresar a sus butacas y se realicen nuevos estudios, no se podra
saber con exactitud a qué se debe este fendmeno deportivo. Sin embargo, los autores creen que este
estudio puede ser de utilidad para varias partes interesadas, como para los arbitros, quienes intentan
limitar las decisiones sesgadas, o para los equipos, que tratan de maximizar su ventaja local sobre los

rivales.
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